
населению о правилах поведения

Администрация города Орла

ПАМЯТКА
на водных объектах в период купального сезона

ПОМНИТЕ!
При отдыхе на водоемах города запрещается:

• Купаться в необорудованных и незнакомых местах.
• Купаться в местах, где выставлены щиты (аншлаги) с предупреждающими 

и запрещающими знаками и надписями.
• Заплывать за буйки, обозначающие границы заплыва.
• Подплывать к моторным, парусным судам, весельным лодкам, прыгать с 

не приспособленных для этих целей сооружений в воду.
• Купаться в сильную жару.

Загрязнять и засорять водоемы и берега.
Купаться в состоянии опьянения (алкогольного, наркотического и д 
Играть в спортивные игры в не отведенных для этих целей местах, i 
допускать шалости в воде.

X* Подавать ложные сигналы тревоги.
Плавать на досках, лежаках, автомобильных камерах, надувных маэ

• Оставлять детей без присмотра.
Производить купание и выгул домашних животных.

Купание в не отведенных для этого местах влечет 
предупреждение или наложение административного штрафа в

размере от 500 до 2500 рублей.

Прааиламказания первой медицинской помощи пострадавшему на воде:
1. Вытащив пострадавшего из воды, очистить ему полость рта от посторонних предметов 

(тина, трава и т.д.).
2. Уложить пострадавшего на согнутое колено животом и лицом вниз и удалить воду, 

попавшую в легкие и трахею, путем многократного надавливания рукой на спину.
3. При отсутствии пульса необходимо немедленно приступить к проведению 

искусственного дыхания “рог в рот” и непрямого массажа сердца: 4-5 резких надавливаний на 
грудную клетку и затем одно вду вание воздуха (16 вдуваний в минуту, 64-90 надавливаний).
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